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令和４年度 夏季技術講習会実施要項（案）

時候不順の折、練習場所に苦労されていることと存じますが、各校ハンドボールの皆様

におきましては、懸命に活動に励まれていると存じます。

さて、東京都高体連ハンドボール専門部では、夏季技術講習会を、以下の要領で開催す

る予定です。昨年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響で中止を余儀なくされましたが、

本年度も例年とは違う形式での実施を計画しております。

記
１日 時：令和４年７月１７日（日） 予備日７月１８日（月 海の日）

女子 ９：３０～１１：３０ 集合 ９：００

男子 １３：３０～１５：３０ 集合 １３：００

＊３密回避のため、集合時間ぴったりに会場に来ること

２会 場：東京都立調布北高等学校

＊講習に関する問い合わせを、調布北高校に行わないこと

３講習内容：夏季休業中の基本的な練習方法の紹介

高体連強化普及委員が講習を担当します

４参加人数：引率者 ２名まで

選 手 ＧＫを含めて最大３名まで

なお 講習内容の都合上

男子は２年生に限定する

女子は１年生に限定する

５申込方法：Ｅメールで行う

申込先 昭和第一学園高等学校 青木真理子

Ｅメールアドレス aokima@sdg.ed.jp

＊雨天中止の場合は、高体連ＨＰにてその旨連絡致します。

６申込の締切 ６月３０日（木）厳守

７新型コロナ感染症対策について

参加に当たっての諸手続は、直近の公式戦であるインターハイ予選と同様とします。

・【インターハイ予選感染防止ガイドライン】に従った行動を心がけること

・【インターハイ予選同意書】【インターハイ予選来場者名簿】は本講習会でも必要

になります。

８ 注意

１）ボールは参加者１名あたり１個用意すること

２）７月１７日が悪天候の場合、７月１８日に順延します。両日とも悪天候の場合は

中止とします

３）順延・中止に関することやその他の連絡は高体連ＨＰにて行います。参加希望校

はＨＰをこまめに確認すること。


