
男子１リーグ 男子２リーグ 男子３リーグ 男子４リーグ

調布北 南葛飾 東大和 日野台

東京学芸大学付属 西 国分寺 小平

府中 小金井北 上野 神代

保谷 板橋有徳 筑波大学付属駒場 石神井

大崎 武蔵村山 桜町 杉並

幹事：江城先生（調布北） 幹事：藤枝先生（南葛飾） 幹事：齋須先生（東大和） 幹事：川中子先生（日野台）

令和４年 7月 13日 

公立高校ハンドボール夏季研修大会 

東京都公立高校ハンドボール大会実行委員会 

【男子予選リーグ】 各リーグ幹事校（下線ありの学校）を中心として調整し、実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【女子予選リーグ】 各リーグ幹事校（下線ありの学校）を中心として調整し、実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※予選リーグの注意点 

 ・会場は、幹事校の学校とは限らない。各リーグの中で工夫をする。 

 ・基本的には、幹事校が示した日程ですべての試合を行う。どうしても都合が悪い日がある場合のみ、当該

校同士で試合を行って結果を報告するなどの対応を取る。 

 ・参加費（男女各 3000円）は、リーグ戦初日に幹事校へ支払う。領収書は幹事校からもらう。 

 ・保護者等の観戦については、会場校と幹事校で話し合いをしたうえで取り決める。 

 ・極力、昼食を挟まない形で行う。 

 ・その他、幹事校の指示にしたがう。 

 

男子５リーグ 男子６リーグ 男子７リーグ 男子８リーグ

南平 府中西 小岩 立川

国立 つばさ総合 墨田川 小平西

拝島 本所 広尾 豊多摩

小松川 江戸川 調布南 八王子東

永山 小平南 秋留台 幹事：梅澤先生（立川）

幹事：北嶋先生（南平） 幹事：浅井先生（府中西） 幹事：木藤先生（小岩）

女子１リーグ 女子２リーグ 女子３リーグ 女子４リーグ

調布北 南葛飾 東大和 日野台

東京学芸大学付属 西 国分寺 小平

府中 小金井北 上野 神代

保谷 幹事：藤枝先生（南葛飾） 武蔵野北 石神井

幹事：江城先生（調布北） 幹事：齋須先生（東大和） 幹事：川中子先生（日野台）

女子５リーグ 女子６リーグ 女子７リーグ 女子８リーグ

南平 府中西 小岩 立川

国立 つばさ総合 墨田川 小平西

拝島 本所 広尾 豊多摩

田無 幹事：浅井先生（府中西） 調布南 八王子東

幹事：北嶋先生（南平） 幹事：木藤先生（小岩） 幹事：梅澤先生（立川）



【男子決勝トーナメント表】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【女子決勝トーナメント表】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【決勝トーナメント競技日程表】 

●８月２２日（月） 開場：8:00 １審で行う 

 

 

 

 

 

 

 

●８月２３日（火） 開場：9:00 ２審で行う 
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A B
9:00 あ い
10:00 き く
11:40 け し
12:40 1 2
13:40 7 8
15:20 9 12

府中高校
A B

9:00 う え
10:00 お か
11:40 こ さ
12:40 3 4
13:40 5 6
15:20 10 11

小岩高校

A B
10:00 す せ
11:40 そ
13:00 13 14
14:40 15

府中西高校



※決勝トーナメントの注意点 

 ・オフィシャルや線審を各チームから出してもらいます。当日、臨機応変に対応していただくことが予想され

ますので、ご協力をお願いいたします。 

 ・男子は、自校の試合開始 80 分より前には来校しないようにお願いします。（会場校は除く） 

 ・男女とも、会場校内での食事は基本的に禁止とします。ご理解・ご協力ください。 

 ・無観客で実施いたします。保護者・OBGを含め、校内立入禁止とします。 

 ・８月２２日が雨等で実施できなかった場合、８月２３日に日野台高校・府中西高校で実施します。「府中高校

会場⇒日野台高校」「小岩高校会場⇒府中西高校会場」と、スライドします。 

 ・８月２２日もしくは２３日が雨等で実施できなかった場合、８月２４日に府中西高校で実施いたします。 

 ・８月２２日・２３日両日が雨等で実施できなかった場合、大会を中止します。 

 ・予備日を含め、途中で雨等で試合の実施継続が困難になった場合、大会を打ち切ることがあります。 

 ・その他、決勝トーナメントに関しては、大会事務局ならびに会場校の決定・指示に従ってください。 

 

 

競技規定（大会要項再掲） 

【リーグ戦】 

・試合はすべて 20 分―10分―20 分とする。後半終了時に同点の場合は引き分けとする。ただし、各リーグの幹事校

ならびに当該チームの間での了承が取れている場合、その限りではない。 

・決勝トーナメントを除き、大会実行委員会が審判員の斡旋をすることはできません。幹事校の指示に従ってくださ

い。当該チームのどちらかの顧問が審判をする場合も、大いにあり得ます。 

・（極力）ユニフォームを着て試合を実施すること。 

・ベンチ入り人数の制限はしない。 

・日本協会の登録証は不要。 

・（当日の気温次第であるが）審判は、適宜給水タイムを試合中に取ること。 

・リーグのチーム数次第では、総当たりではない形式で行うことがある。 

・リーグの日程は、基本的には幹事校が指定した日にちで行う。ご協力ください。 

 

【決勝トーナメント】 

・試合はすべて 20 分―10 分―20 分とする。後半終了時に同点の場合はペナルティスローコンテストを行う。ただ

し、決勝戦に限り、5 分―1 分―5分の第一延長のみ行い、それでも決着がつかなかった場合、ペナルティスローコ

ンテストを行う。 

・タイムアウトは実施しない。ただし、気候に合わせて適宜給水タイム（1 分程度）を設ける。 

・ベンチ入り人数の制限はしない。 

・日本協会の登録証は不要。 

 


